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L. YARIYIL / GUZ DONEMI II. YARIYIL / BAHAR DONEMIi

DERS DERS . DERS DERS .

KODU | TORU | PERSIN ADI T|U| K | AKTS kobu | TorG | DERSIN ADI T|U| K | AKTS
BAY5100 z Bilimsel Arastirma Yontemleri ve Yaym Etigi 3 0 3 4 BYi5200 z Biyoistatistik 2 2 3 4
BES5101 z ileri Beslenme I 3 0 3 6 BES5201 z Seminer 0 0 0 6

S Secmeli Ders | 2 0 2 4 BES5202 z fleri Beslenme IT 3 0 3 4

S Secmeli Ders |1 2 0 2 4 S Se¢meli Ders | 2 0 2 4

S Secmeli Ders 111 2 0 2 4 S Se¢meli Ders 1T 2 0 2 4

S Secmeli Ders IV 2 0 2 4 S Seg¢meli Ders IIT 2 0 2 4

S Secmeli Ders V 2 0 2 4 S Segmeli Ders IV 2 0 2 4

TOPLAM 6|0 16 30 TOPLAM 13 ]2 14 30
IIL YARIYIL / GUZ DONEMi IV. YARIYIL / BAHAR DONEMI

Egga ?5123 DERSIN ADI T|U| K | AKTS E gngJ ;’U'.Elzz DERSIN ADI T|lu| kK | AKTS
BES5000 z Tez 0 0 0 26 BES5000 z Tez 0 0 0 26
BES9000 z Uzmanlik Alan Dersi 8 0 0 4 BES9000 z Uzmanlik Alan Dersi 8 0 0 4
TOPLAM 8 0 0 30 TOPLAM 8 0 0 30

BESLENME VE DiYETETIK PROGRAMI 2026-2027 EGITIM-OGRETIM YILI SECMELI DERSLER
L. YARIYIL/ GUZ DONEMi 1L YARIYIL / BAHAR DONEMIi

E gga ?EE% DERSIN ADI T|U| K | AKTS ||<3 ggz 'TDEIF:[.S.J DERSIN ADI T|U| K AKTS
BES5102 S Besin Isleme Yontemlerinin Beslenme {le fliskisi 2 0 2 4 BES5203 S fleri Beslenme Biyokimyast 2 0 2 4
BES5103 S Fonksiyonel Besinler ve Saghk 2 0 2 4 BES5204 S Kiifler, Mikotoksinler ve Saglik 2 0 2 4
BES5104 S Beslenme Bilimlerinde Temel Laboratuvar Teknikleri 2 0 2 4 BES5205 S [lag Tedavisinde Beslenme ve Diyet ilkeleri 2 0 2 4
BES5105 S Besin Ogesi- Besin Ogesi Etkilesimi 2 0 2 4 BES5206 S Epigenetik mekanizmalar ve Beslenme 2 0 2 4
BES5106 S Besinlerde Bulunan Endokrin Bozucular 2 0 2 4 BES5207 S Akut ve Kronik Cocuk Hastaliklarinda Beslenme 2 0 2 4
BES5107 S Besin Segimi ve Tiiketici Algist 2 0 2 4 BES5208 S Klinik Beslenmede Sorunlar II (Yetiskin) 2 0 2 4
BES5108 S Enerji Metabolizmasinda Metabolik Gegitler 2 0 2 4 BES5209 S Klinik Beslenmede Sorunlar 11 (Cocuk) 2 0 2 4
BES5109 S Surduriilebilir Beslenme 2 0 2 4 BES5210 S Parenteral ve Enteral Beslenme 2 0 2 4
BES5110 S Bebek ve Cocuk Beslenmesi 2 0 2 4 BES5211 S Sismanlik ve Yeme Davranis Bozukluklari 2 0 2 4
BES5111 S Klinik Beslenmede Sorunlar I (Yetigkin) 2 0 2 4 BES5212 S Gastrointestinal Sistem Hastaliklarinda Beslenme 2 0 2 4
BES5112 S Klinik Beslenmede Sorunlar 1 (Cocuk) 2 0 2 4 BES5213 S Dogustan Metabolizma Hastaliklarinda Beslenme 2 0 2 4
BES5113 S Diabetes Mellitus ve Beslenme 2 0 2 4 BES5214 S Toplu Beslenme Sistemlerinde Hijyen ve Sanitasyon 2 0 2 4
BES5114 S Gebe ve Emzikli Beslenmesi 2 0 2 4 BES5215 S Toplu Beslenme Sistemlerinde Besin Karsinojenleri 2 0 2 4
BES5115 S Gastrointestinal Fizyoloji ve Metabolizma 2 0 2 4 BES5216 S Toplu Beslenme Sistemlerinde Yeni Uretim Teknikleri 2 0 2 4
BES5116 S Toplu Beslenme Sistemlerinde Y&netim ve Organizasyon 2 0 2 4 BES5217 S Toplumda Beslenme Sorunlari ve (6ziim Onerileri 2 0 2 4
BES5117 S Satin Alma ve Depolama Teknikleri 2 0 2 4 BES5218 S Dijital Diinyada Beslenme 2 0 2 4
BES5118 s |Toplu Beslenme Sistemlerinde Besin Hazilama ve Pisime| , | o | 4 BES5219 S |Beslenme Antropometrisi 2 o 2 4

Yontemleri
BES5119 S Besin Giivenligi ve Kalite Yonetim Sistemleri 2 0 2 4 BES5220 S Besin ve Beslenme Rehberleri 2 0 2 4
BES5120 S Yaslilikta Beslenme ve Sagligin Korunmast 2 0 2 4 BES5221 S Metabolik Regiilasyonda Anaplerotik Reaksiyonlar 2 0 2 4
BES5121 S Okul Cagi ve Adélesan dénemde Beslenme 2 0 2 4 BES5222 S Agirlik Yénetimi ve Beslenme 2 0 2 4
BES5122 S |Afet Durumlarinda Beslenme 20| 2 4 BES5223 s |Toplu Beslenme Sistemlerinde Besin - Givenligh , | 5 | 4
Yonetim Sistemi
BES5123 S Is¢i Beslenmesi 2 0 2 4 BES5224 S Bobrek Hastaliklar ve Beslenme 2 0 2 4
BES5124 S Besin Destekleri ve Saghk 2 0 2 4 BES5225 S Kalp Damar Hastaliklar1 ve Beslenme 2 0 2 4
BES5125 S Besin Allerjileri 2 0 2 4 BES5226 S Ozel Gruplarda Menii Planlama 2 0 2 4
BES5126 S Besin Tiiketim Arastirmalart 2 0 2 4 BES5227 S Spor Beslenmesi 2 0 2 4
BES5127 S Bagirsak Mikrobiyotasi ve Metabolik Hastaliklar 2 0 2 4 BES5228 S Akiler Probiyotik Kullanimi 2 0 2 4




