
DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

BAY6101 Z Bilimsel Araştırma Yöntemleri ve Yayın Etiği 3 0 3 4 BDR6201 Z
Türk Beden Eğitimi ve Spor Öğretim Sisteminin Analizi ve 

Uluslararası Karşılaştırılması
3 0 3 8

BDR6102 Z Beden Eğitimi ve Spor Bilimlerinde Uygulamalı İstatistik 1 2 2 8 BDR6298 Z Seminer 0 0 0 6

S Seçmeli Ders I 3 0 3 7 S Seçmeli Ders I 3 0 3 7

S Seçmeli Ders II 3 0 3 7 S Seçmeli Ders II 3 0 3 7

S Seçmeli Ders III 3 0 3 7 S Seçmeli Ders III 3 0 3 7

TOPLAM 13 2 14 33 TOPLAM 12 0 12 35

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

BDR6003 Z Tez Hazırlık 0 0 0 30 BDR6004 Z Tez Hazırlık* 0 0 0 30

BDR6000 Z Tez 0 1 0 24

BDR9000 Z Uzmanlık Alan Dersi 8 0 0 6

TOPLAM 30 TOPLAM 30

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

BDR6005 Z Tez Hazırlık** 0 0 0 30 BDR6000 Z Tez 0 1 0 24

BDR6000 Z Tez 0 1 0 24 BDR6006 Z Tez Hazırlık*** 0 0 0 30

BDR9000 Z Uzmanlık Alan Dersi 8 0 0 6 BDR9000 Z Uzmanlık Alan Dersi 8 0 0 6

TOPLAM 30 TOPLAM 30

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

BDR6000 Z Tez 0 1 0 24 BDR6000 Z Tez 0 1 0 24

BDR9000 Z Uzmanlık Alan Dersi 8 0 0 6 BDR9000 Z Uzmanlık Alan Dersi 8 0 0 6

TOPLAM 8 1 0 30 TOPLAM 8 1 0 30

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

DERS 

KODU

DERS 

TÜRÜ
   DERSİN ADI T U K AKTS 

BDR6103 S Sporda Yaşam Kalitesi 3 0 3 7 BDR6202 S Beden Eğitimi ve Sporda Liderlik 3 0 3 7

BDR6104 S Psikososyal Boyutuyla Özel Beden Eğitimi ve Spor 3 0 3 7 BDR6203 S Olimpik Hareket, Tarihi, Felsefesi ve Geleceği 3 0 3 7

BDR6105 S Türkiye’de Beden Eğitimi ve Spor 3 0 3 7 BDR6204 S Beden Eğitimi ve Sporda Sağlık Sorunları, Korunma ve İlk Yardım 3 0 3 7

BDR6106 S Herkes İçin Egzersiz 3 0 3 7 BDR6205 S Beden Eğitimi ve Sporun Felsefesi 3 0 3 7

BDR6107 S Engellilerde Egzersiz ve Spor 3 0 3 7 BDR6206 S Egzersiz ve Fiziksel Aktivite Geliştirme Modelleri 3 0 3 7

BDR6108 S Antrenman Biliminde Güncel Yaklaşımlar I 3 0 3 7 BDR6207 S Fiziksel Performansta Beslenme ve Ergojenik Yardımcılar 3 0 3 7

BDR6109 S Sporda Performans Ölçüm Yöntemleri 3 0 3 7 BDR6208 S Antrenman Biliminde Güncel Yaklaşımlar II 3 0 3 7

BDR6110 S Beden Eğitiminde Pedagojik Modeller 3 0 3 7 BDR6209 S Çocuk, Kadın ve Yaşlılarda Spor 3 0 3 7

BDR6111 S Rekreasyonda Çağdaş Yaklaşımlar 3 0 3 7 BDR6210 S Beden Eğitiminde Ölçme ve Değerlendirme 3 0 3 7

BDR6112 S Beden Eğitimi ve Sporda Öğretim Yöntemleri 3 0 3 7 BDR6211 S Beden Eğitiminde Oyun Öğretimi 3 0 3 7

BDR6113 S Sporda Yönetim ve Organizasyon 3 0 3 7 BDR6212 S Zihinsel Engelliler için Beden Eğitimi ve Spor 3 0 3 7

BDR6114 S Beden Eğitimi ve Sporda Giyilebilir Teknolojik Spor Ürünleri 3 0 3 7 BDR6213 S Görme Engelliler için Beden Eğitimi ve Spor 3 0 3 7

BDR6115 S Risk Altındaki Gruplar ve Spor 3 0 3 7 BDR6214 S Beden Eğitimi ve Sporda Alternatif Yöntem Yaklaşımları 3 0 3 7

BDR6116 S Spor Psikolojisi 3 0 3 7 BDR6215 S Beden Eğitimi ve Sporda Nitel Araştırma Yöntemleri 3 0 3 7

BDR6117 S İşitme Engelliler için Beden Eğitimi ve Spor 3 0 3 7 BDR6216 S Spor Turizmi 3 0 3 7

BDR6118 S Bedensel Engelliler için Beden Eğitimi ve Spor 3 0 3 7 BDR6217 S Beden Eğitimi ve Sporda Öğrenme ve Öğretme Yaklaşımları 3 0 3 7

BDR6119 S Spor Travmatolojisi ve Rehabilitasyonu 3 0 3 7 BDR6218 S Egzersizde Fizyolojik Yaklaşımlar 3 0 3 7

BDR6120 S Proje Geliştirme ve Araştırma Teknikleri 3 0 3 7

TOPLAM:  …..kredi seçmeli, …. kredi zorunlu, ….AKTS, …. Kredi 

*3. Yarıyılın sonunda Doktora Yeterliğe girmeyen öğrenciler 4. yarıyılda Tez Hazırlık Dersini almak zorundadır.  

**4. Yarıyılın sonunda Doktora Yeterliğe girmeyen öğrenciler 5. yarıyılda Tez Hazırlık Dersini almak zorundadır.  

***Öğrenci birinci yarıyılda bir zorunlu dört seçmeli ders,  ikinci yarıyılda bir zorunlu dört seçmeli ders almak zorundadır.

****Seminer ve Tez çalışması kredisiz olup AKTS hesabında krediye dahil edilir.

*****Ders aşamasını tamamlayan öğrenciler,yeterlik sınavını geçene ve tez önerisi kabul edilinceye kadar (tez aşamasına geçinceye kadar) "Tez Hazırlık" dersini alacaklardır.

*****Yeterlik ve Tez önerisini başarı ile tamamlayan öğrenciler, izleyen yarıyıldan itibaren "Tez" ve "Uzmanlık Alan" dersini alacaklardır.

BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR DOKTORA PROGRAMI 2024-2025 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI SEÇMELİ DERSLER

Z: Zorunlu, S: Seçmeli,   

I. YARIYIL/ GÜZ DÖNEMİ II. YARIYIL / BAHAR DÖNEMİ

VII. YARIYIL / GÜZ DÖNEMİ VIII. YARIYIL / BAHAR DÖNEMİ

V. YARIYIL / GÜZ DÖNEMİ VI. YARIYIL / BAHAR DÖNEMİ

*Ders aşamasını tamamlayan öğrenciler yeterlik sınavını geçinceye ve tez önerisi kabul edilinceye kadar  (yani tez aşamasına geçene 

kadar) "Tez Hazırlık" dersini alacaklardır.Yeterlik sınavını ve tez önerisi savunmasını  başarı ile tamamlayan öğrenciler ise  izleyen 

yarıyıldan  itibaren " Tez " dersini alacaklardır.

*Ders aşamasını tamamlayan öğrenciler yeterlik sınavını geçinceye ve tez önerisi kabul edilinceye kadar  (yani tez aşamasına geçene kadar) "Tez 

Hazırlık" dersini alacaklardır.Yeterlik sınavını ve tez önerisi savunmasını  başarı ile tamamlayan öğrenciler ise  izleyen yarıyıldan  itibaren "Tez" 

dersini alacaklardır.

BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR DOKTORA PROGRAMI

 I. YARIYIL / GÜZ DÖNEMİ II. YARIYIL / BAHAR DÖNEMİ

 III. YARIYIL / GÜZ DÖNEMİ IV. YARIYIL / BAHAR DÖNEMİ

BANDIRMA ONYEDİ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ

SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ

BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR DOKTORA PROGRAMI

2025-2026 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI DERS PLANI

*Ders aşamasını tamamlayan öğrenciler yeterlik sınavını geçinceye ve tez önerisi kabul edilinceye kadar (yani tez aşamasına geçene kadar) "Tez 

Hazırlık" dersini alacaklardır.Yeterlik sınavını ve tez önerisi savunmasını  başarı ile tamamlayan öğrenciler ise  izleyen yarıyıldan  itibaren " Tez" 

dersini alacaklardır.


